
 

 

 

Informação Técnica 

Cólera 

Infeção aguda do intestino delgado 

Formas de apresentação clínica 

Cólera morbus ou asiática 

 Origem endémica 

Ásia 
Médio Oriente 
África 
América do Sul e Central 

Causada por bactérias Gram-negativas:  

Vibrão colérico – Vibrio cholerae (Robert Koch) 

As bactérias segregam uma toxina que provoca: 

Diarreia aquosa 
Desidratação 
Redução expressiva do volume de urina eliminado 
Colapso circulatório 

Contágio: 

Ingestão de alimentos ou água contaminados 
Marisco, frutas e vegetais crus 

Tratamento atual: 

Reposição imediata dos fluídos e sais 
Reposição intravenosa com antibióticos 
Ingestão de soluções de reidrata 


